
ESCALA DE TRABALHO DOS SERVIDORES - ESF JARDIM PARANAGUÁ - OUTUBRO/2026

SERVIÇO 01/a 02/10/2026 05/a 09/10/2026  12 a 16/10/2026 19 A 23/10/2026 26 a 30/10/2026

Pré-consulta Téc. EliseteTéc. Raquel Téc. Elisete Téc. EliseteTéc. Raquel Téc. EliseteTéc. Raquel Téc. EliseteTéc. Raquel
Preparo/esterilização de 
materiais Téc. Elisete Téc. Raquel Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete
Curativos Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete
Vacinas Téc. Raquel Téc. Elisete Téc. Raquel Téc. Raquel Téc. Raquel
Nebulização Téc. Elisete Téc. Raquel Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete
Coleta de Exames Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete Téc. Elisete
Consultas de 
Enfermagem/preventivo/troca 
de sonda 
vesical/Administrativo

Enfª. Francielle Téc. Elisete Enfª. Francielle Enfª. Francielle Enfª. Francielle



CARGA   HORÁRIA

IDENTIFICAÇÃO COREN/
FUNÇÃO

HORÁRIO
E CARGA 
HORÁRIA

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S

Francielle 
Bragagnollo 

Enfermeira 
COREN – MT 

678223

07h às11h
13h às 17h
40 horas 

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Deborah Santos    
Ruedell

Médica 
RMS- MT  
5105695

07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Raquel Barroso do 
Amaral

Técnica de 
enfermagem 
COREN-MT 

1057423

07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Elisete Ferreira 
Amorim

Técnica de 
enfermagem
COREN-MT 

1057423

07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Ana Paula Tavares 
Elias

Odontóloga
CRO-MT

2282
13h às 17h
20 horas 

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Lucia Ivone F. Cruz
Auxiliar de 

Saúde Bucal
CRO/ASB-MT 

624

07h às11h
13h às 17h

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Francielly Soares 
Figueiredo

Agente 
Administrativo

07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Gilsiane Gotardo ACS 07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Sebastiana F. 
Cassemiro ACS 07h às11h

13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Vilma Malinsk Da 
Silva ACS 07h às11h

13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -



Maria Célia de Matos 
Gomes ACS 07h às11h

13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Carla Furlaneto ACS 07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Cynthia Pereira 
Batista Odontóloga

CRO-MT
8795

07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

Jocielen Soares 
Santos

Auxiliar de 
Saúde Bucal
CRO/ASB-MT 

004341

07h às11h
13h às 17h
40 horas

X X - - X X X X X - - FE X X X X - - X X X X X - - X X X X X -

LEGENDA
  FE FERIADO
FR FÉRIAS
X PRESENTE

PF PONTO FACULTATIVO
LM LICENÇA MATERNIDADE
LP LICENÇA PRÊMIO 

SAB/
DOM --



LISTA DE PROFISSIONAIS DA UNIDADE

NOME CARGO CARGA HORÁRIAFrancielle Bragagnollo Enfermeira 40Cynthia Pereira Batista Odontó loga 40Ana Paula Tavares Elias Odontó loga 20Lucia Ivone Ferreira da Cruz Auxiliar em saú de bucal 40
Jocielen Soares Santos Auxiliar em saúde bucal 40 Marta de campos bragagnollo Técnica de enfermagem 40Elisete Ferreira de Amorim Técnica de enfermagem 40Raquel Barroso do Amaral Técnica de enfermagem 40Sebastiana Ferreira Cassemiro Agente Comunitá rio de Saú de 40Lucinei lenir Schmengler Delgado Trabalhador de serviços de limpeza 40Gilsiane Gotardo de Souza Agente Comunitá rio de Saú de 40Vilma Malinski da Silva Agente Comunitá rio de Saú de 40Deborah santos Ruedell MÉ DICA 40Francielly Soares Figueiredo Agente administrativo 40Carla Furlaneto Agente Comunitá rio de Saú de 40Maria Celia de Matos Gomes Agente Comunitá rio de Saú de 40
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