Estado de Mato Grosso

Prefeitura Municipal de Juara
Gabinete do Prefeito

Lei Municipal n° 3.155, de 04 de dezembro de 2023.

Autoria: Vera. Marta Dalpiaz. Institui a Politica Municipal de Conscientizacio e
Atencdo Integral a Satide da Mulher no Climatério
e na Menopausa.

O Prefeito do Municipio de Juara, Estado de Mato Grosso, faz saber que a Cimara
Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizagio e Atencdo Integral a
Saide da Mulher no Climatério e na Menopausa, que tem por objetivo propor diretrizes para a
humanizagdo e a qualidade do atendimento da mulher nesses perfodos, garantindo assisténcia e
amparo a saude fisica e mental

Paragrafo tnico. Para os efeitos desta Lei, consideram-se:

I - climatério: a fase de evolugio bioldgica da mulher, em que ocorre o processo de
transigdo entre o periodo reprodutivo e o nio reprodutivo;

II - menopausa: o tltimo ciclo menstrual, somente reconhecida depois de passados 12
(doze) meses de sua ocorréncia.

Art. 2° A Politica Municipal ora instituida atenderd especialmente as seguintes
diretrizes:

I - estimular a realizagdo de campanhas, semindrios ou pakstras sobre o climatério e
a menopausa, que envolvam a conscientizagio sobre os sintomas, exames, diagndsticos e
orientacdes;

I - estimular a participagdo da comunidade na formulagdo de politicas piblicas
voltadas as mulheres, a fim de se compreender as principais alteragdes esperadas no climatério e na
menopausa;

llI - estimubar o atendimento multidisciplinar voltado & identificagiio precoce e ao
tratamento de doengas cronicas comuns, prevengio de agravos, bem como ao manejo de sintomas no
climatério;

IV - incentivar a formacdo, capacitagdo e sensibilizagio de profissionais
especializados para atender as particularidades inerentes a3 mulher no climatério e na menopausa;

V - estimular a adogdo de estratégias de cogestio, com acolhimento, escuta qualificada,
oferta programada e captagiio precoce na perspectiva da promogio da satide, a fim de racionalizar e
qualificar o atendimento;

VI - disseminar, na sociedade em geral, informacdes relativas ao climatério e 2
menopausa e suas implicagdes, assim como referente aos beneficios da terapia de reposicdo
hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagio.

Art. 32 Esta Lei seré regulamentada pelo Poder Executivo, que estabelecerd também a
forma de monitoramento e avaliagdo da Politica Piiblica ora instituida.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Governo Municipal de Juara, Estado de Mato
Grosso, 04 de dezembro de 2023.

Carlos Amadeu Sirena !
Prefeito do Municipio
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